
Письмо по онкологии из Нового Уренгоя. 

Пишу как обещала про сестру- раньше не получалось. Ее зовут Вострокнутова Оксана. Диагноз 

остеосаркома левой ноги со множеством метастаз в легком. Удалили треть легкого с метастазами 

и ампутировали ногу. Обе дорогостоящие операции проводились в Израиле, на легкие такие 

операции в России не проводят и сказала что ничем не могут помочь. Тканью она начала 

пользоваться примерно через месяц после операции. Приблизительно через неделю стала себя 

лучше чувствовать- уменьшились фантомные боли в области ампутированной ноги, вследствие 

чего уменьшилась необходимость приема сильнодействующих обезболивающих и уменьшились 

побочные эффекты от них. Также стала лучше спать и уменьшилась общая слабость, улучшился 

аппетит. После операции должны были сделать сложную химиотерапию, однако ни у нас в городе, 

ни в Тюмени как оказалось такую провести не могут. Плохо было то, что это надо было сделать 

через 3-4 недели после операции чтобы не появились новые метастазы. Однако до сих пор ее не 

сделали (операция была в конце мая) и только недавно (в августе) вместо этого прописали пить 

таблетки. После недавних обследований оказалось что несмотря на все это организм 

восстанавливается, новых метастаз нет и динамика в общем положительная. Сестра ведет очень 

активный образ жизни, недавно ездила на фестиваль бардовской песни в Нефтеюганск (примерно 

от нас 700 км в сторону Тюмени). Ну в общих чертах вроде все. 


